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1 
Metoda 

Biofeedback 

Podstawy EEG, zasady metody  

biofeedbacku, obsługa sprzętu, analiza 

wyników badań; diagnoza i planowanie 

terapii; protokoły terapeutyczne i 

treningowe; sesje i ćwiczenia praktyczne 

w stosowaniu bioofeedbacku 

Szkolenie 

specjalistyczne 

(dwustopniowe) 

86h  certyfikat 
Skrypty, materiały instrukta 

żowe 
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2 Arteterapia 

Cele , założenia i zastosowanie metody 

arteterapii w edukacji i terapii, zadania 

arteterapeuty,   wspomaganie rozwoju 

dzieci z deficytami/opóźnieniami, z 

problemami emocjonalnymi, 

nadpobudliwych; techniki plastyczne, 

techniki dramowe, ruch kreatywny, 

muzyka, taniec, słowo, obraz, rekwizyty 

w działaniach arteterapeutycznych  

Kurs 

specjalistyczny 
60h  certyfikat 

Skrypt, materiały 

instruktażowe, przykładowe 

programy 
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