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1 
Metoda 
Biofeedback 

Podstawy EEG, zasady metody  
biofeedbacku, obsługa sprzętu, 
analiza wyników badań; diagnoza i 
planowanie terapii; protokoły 
terapeutyczne i treningowe; sesje i 
ćwiczenia praktyczne w stosowaniu 
bioofeedbacku 

Szkolenie 
specjalistyczne 
(dwustopniowe) 

86h  

Specjalista EEG biofeedback 
(ukończone kursy specjalistyczne, 
i/lub akredytacja) z co najmniej 
2letnią 
praktyką/doświadczeniem, min 2 
przeprowadzone szkolenia w 
ciągu ostatnich 2 lat) 

certyfikat 
Skrypty, 
materiały 
instruktażowe 

2    4 6 

2 Arteterapia 

Cele , założenia i zastosowanie 
metody arteterapii w edukacji i 
terapii, zadania arteterapeuty,   
wspomaganie rozwoju dzieci z 
deficytami/opóźnieniami, z 
problemami emocjonalnymi, 
nadpobudliwych; techniki plastyczne, 
techniki dramowe, ruch kreatywny, 
muzyka, taniec, słowo, obraz, 
rekwizyty w działaniach 
arteterapeutycznych  

Kurs specjalistyczny 60h  

Arteterapeuta/specjalista -  z co 
najmniej 3 letnią praktyką w 
stosowaniu arteterapii dla dzieci, 
min 2 przeprowadzone szkolenia 
dla nauczycieli  

certyfikat 

Skrypt, 
materiały 
instruktażowe 
przykładowe 
programy 

4     4 

3 Surdopedagogika 
Program i realizacja zgodne z Rozp. 
Min.Nauki i Szkol.Wyższ. z 
17.01.2012 

Kurs specjalistyczny/ 
studia 
podyplomowe* 

270h/ 
2semestry 

Specjaliści/praktycy/kadra uczelni 
Świadectwo 
ukończenia 

Materiały 
zgodne z 
programem  

2     2 

4 
Oligofrenopedagog
ika 

Program i realizacja zgodne z Rozp. 
Min.Nauki i Szkol.Wyższ. z 
17.01.2012 

Kurs specjalistyczny/ 
studia 
podyplomowe* 

270h/ 
2semestry 

Specjaliści/praktycy/kadra uczelni 
Świadectwo 
ukończenia 

Materiały 
zgodne z 
programem 

5     5 

5 
Integracja 
sensoryczna 

Neuroanatomia – budowa i Funkcje 
układu nerwowego; Rozwój ruchowy 
dziecka; Budowa i funkcjonowanie 
podstawowych zmysłów; Rozwój 
procesów integracji sensorycznej; 
Klasyfikacja Zaburzenia 
Przetwarzania Sensorycznego; 
Diagnozy procesów SI ;Założenia 
terapii SI; Klasyfikacja Zaburzenia 
Przetwarzania Sensorycznego; Arkusz 
Obserwacji Klinicznej wg J.Ayres; 
Południowo-Kalifornijskie Testy 
Integracji Sensorycznej ; Obserwacja 
spontanicznej i ukierunkowanej 
aktywności; Diagnoza procesów 
SI ;Terapia SI wg J.Ayres  

Kurs specjalistyczny 
(dwustopniowy) 

184h 
Certyfikowany instruktor SI – 
akredytacja PTSI 

certyfikat skrypt 6    5 11 



6 
Diagnoza i terapia 
pedagogiczna 

Program i realizacja zgodne z Rozp. 
Min.Nauki i Szkol.Wyższ. z 
17.01.2012 

Kurs 
specjalistyczny/studia 
podyplomowe* 

270h/2se
mestry 

Specjaliści/praktycy/kadra uczelni 
Świadectwo 
ukończenia 

Materiały 
zgodne z 
programem 

2 2    4 

7 
Wczesne 
wspomaganie 
rozwoju dziecka 

Rozwój dziecka i przyczyny zaburzeń 
rozwoju;  rozpoznawanie zaburzeń 
rozwoju; zasady i organizacja 
postępowania we wczesnej 
interwencji terapeutycznej; metody 
diagnostyki rozwoju 
psychoruchowego dziecka; 
współpraca specjalistów w zespołach 
wczesnego wspomagania rozwoju, 
zasady współpracy z rodzicami dzieci 
z zaburzeniami rozwoju; 
konstruowanie indywidualnych 
programów terapeutycznych; 
wspomaganie rozwoju dzieci z 
różnego rodzaju zaburzeniami 
Program i realizacja zgodne z Rozp. 
Min.Nauki i Szkol. Wyższ. z 17. 01.12r 

Kurs 
specjalistyczny/studia 
podyplomowe*  

230h/2se
mestry 

Specjaliści/ 
praktycy/ 
kadra uczelni 

Świadectwo 
ukończenia 

Materiały 
zgodne z 
programem 

2    4 6 

8 
Edukacja 
plastyczna 

Stymulowanie sprawności plastycznej 
dziecka, rozwijanie percepcji, 
sprawności manualnej i koordynacji 
wzrokowo-ruchowej, aktywizowanie 
wyobraźni i wrażliwości na sztukę; 
metody i techniki plastyczne 

Szkolenie 
doskonalące 

8h 

Nauczyciel plastyki lub dziecka 
młodszego z 5 letnią praktyką w 
pracy w przedszkolu;  min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

certyfikat 
Materiały 
szkoleniowe 

4  4 4  12 

9 

Integracja 
odruchów 
pierwotnych wg 
Sally Goddard 
Blythe dla dzieci ze 
specjalnymi 
potrzebami 

Odruchy pierwotne – objawy i 
symptomy; opóźnienie 
neurorozwojowe, diagnozowanie 
dzieci, ćwiczenia integrujące 

Kurs doskonalący 14h 

Specjalista integracji odruchów 
pierwotnych – udokumentowane 
odpowiednie przygotowanie, co 
najmniej 2-letnia praktyka w 
stosowaniu metody integracji wg 
Sally Goddard Blythe,  min 2 
przeprowadzone szkolenia w 
ciągu ostatnich 2 lat 

certyfikat 
Skrypt, 
kwestionariusze 
diagnozujące 

1     1 

10 

Monachijska 
Funkcjonalna 
Diagnostyka 
Rozwojowa 

wykrywanie zaburzeń, opóźnień i 
deficytów w rozwoju ruchowym, w 
zakresie percepcji, rozwoju mowy, 
funkcji manualnych i kontaktów 
społecznych 

Kurs doskonalący 
26h 
 

Trener/wykładowca 
akredytowany przez 
Międzynarodową Akademię 
Rehabilitacji Wieku Rozwojowego 

certyfikat skrypt 2     2 

11 
Metoda werbo-
tonalna 

metoda werbo-tonalna i jej 
wykorzystywanie w procesie rozwoju 
językowego dzieci z różnymi 
zaburzeniami (wada słuchu, 
niepełnosprawne intelektualnie, z 
cechami autyzmu, z opóźnionym 
rozwojem mowy) 

Szkolenie 
doskonalące 

15h 
certyfikowany trener metody 
werbo-tonalnej 

certyfikat skrypt 2     2 

12 Edukacja muzyczna 
Kształtowanie umiejętności słuchania 
muzyki i ekspresji wokalnej  

Szkolenie 
doskonalące 

6h 
Nauczyciel muzyki lub dziecka 
młodszego z 5 letnią praktyką w 

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

4  4 2 6 16 



Ćwiczenie koordynacji wzrokowo-
słuchowo-ruchowej  
Wyrabianie umiejętności gry na 
instrumentach (np. instrumenty 
perkusyjne)  
Rozwijanie kreatywności muzycznej  
Elementy historii i wiedzy 
teoretycznej 

pracy w przedszkolu;  min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

13 

Praca z dzieckiem o 
specyficznych 
potrzebach 
edukacyjnych  

Dziecko o SPE. Charakterystyka 
wychowanków ze SPE. Diagnoza jako 
źródło informacji. Wskazówki do 
pracy z dzieckiem o SPE. 

Szkolenie 
doskonalące 

20h 

Doradca metodyczny 
wychowania przedszkolnego lub 
pracownik poradni 
psychologiczno-pedagogicznej 

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

1   2  3  

14 

Praca nad 
rozwojem mowy 
dzieci w wieku 
przedszkolnym i 
wczesnoszkolnym 

Program autorski – program rozwoju 
mowy, przykłady zabaw 
stymulujących rozwój mowy 

Szkolenie 
doskonalące 

4h 
Logopeda z 5 letnią praktyką w 
pracy w przedszkolu;  min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

Zaświadczenie
/poświadczeni
e 

Materiały 
szkoleniowe 

1     1 

15 
Wykorzystanie 
rysunku dziecka w 
diagnozie i terapii 

Analiza rysunków i wytworów 
dziecięcych do rozumienia jego 
rozwoju i stanu emocjonalnego. 
Narzędzia do diagnozowania i 
interpretowania rysunków. Testy 
projekcyjne. Twórczość jako 
narzędzie terapeutyczne. 

Kurs doskonalący 16h 

Psycholog-psychoterapeuta 
dziecięcy/ Arteterapeuta -  z co 
najmniej 2 letnią praktyką w 
arteterapii dla dzieci - min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

4     4 

16 Terapia ręki 

Anatomia, fizjologia i funkcje kończyn 
górnych, motoryka mała i duża, 
grafomotoryka, etapy rozwoju 
dziecka, koordynacja wzrokowo- 
motoryczna, plan terapii, schemat 
zajęć 

Kurs doskonalący 12h 

Terapeuta sensomotoryki/SI z co 
najmniej 2 letnią praktyką w 
stosowaniu terapii ręki, 
doświadczenie w prowadzeniu 
szkoleń (min 5 
przeprowadzonych szkoleń ) 

certyfikat skrypt 2    17 19 

17 
Diagnoza i terapia 
Tomatisa 

Metoda Tomatisa; zasady stymulacji 
audio-psycho-fonologicznej; 
zaburzenia słuchu; testy uwagi 
słuchowej; tworzenie profilu 
słuchowego; zastosowanie 
elektronicznego ucha (obsługa 
urządzenia, programowanie terapii, 
praktyka terapeutyczna) 

Szkolenie 
specjalistyczne wraz 
ze sprzętem do 
terapii 
(dwustopniowy) 

60 h 
Licencjonowany (akredytowany) 
konsultant 
/trener metody Tomatisa 

certyfikat 

Skrypt, 
materiały 
instruktażowe, 
przykładowe 
programy 

1     1 

18 

Metoda Ruchu 
Rozwijającego 
Weroniki 
Sherborne 

RUCH jako narzędzie wspomagania 
rozwoju psychoruchowego dziecka o 
prawidłowym rozwoju; zastosowania 
RUCHU w terapii zaburzeń 
rozwojowych 

Kurs doskonalący 25h 

liderzy z International Sherborne 
Co-operation lub  nauczyciele 
pracujący metodą ruchu 
rozwijającego posiadający 
doświadczenie w prowadzeniu 
szkoleń,  min 5  
przeprowadzonych szkoleń   

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

3 4  4 34 45 

19 
Programowanie 
języka dla dzieci z 

Typologia zaburzeń mowy; Procedura 
postępowania logopedycznego; 

Szkolenie 
doskonalące 

10h 
Logopeda, specjalista w 
programowaniu języka dla dzieci 

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

2     2 



zaburzeniami 
komunikacji 
(niesłyszących, 
autystycznych, z 
afazją) 

Rozwój mowy dzieci z głuchotą, 
niedosłuchem, afazją, autystycznych;  
Zasady minimalizacji systemu 
językowego, komunikacyjnego i 
gramatyki; Etapy programowania 
języka; Budowanie tekstów na 
odpowiednich etapach 
programowania języka. 

z zaburzeniami – min.3 lata 
praktyki, min.3 przeprowadzone 
szkolenia z tego zakresu 

20 
Edukacja 
matematyczna 

Metodyka prowadzenia zajęć 
matematycznych w przedszkolu; 
ćwiczenia, gry i zabawy rozwijające 
umiejętności matematyczne 
(orientacja w przestrzeni, schemat 
ciała,  rytmy i rytmiczna organizacja 
czasu, liczenie, mierzenie, intuicja 
geometryczna, figury, klasyfikacja, 
gry planszowe, etc) 

Szkolenie 
doskonalące 

20h 

Doradca metodyczny 
wychowania  przedszkolnego  lub 
nauczyciel lub dziecka młodszego   
z 5 letnią praktyką w pracy w 
przedszkolu;  min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

6   4  10 

21 

Wykorzystanie 
tablicy 
interaktywnej w 
przedszkolu 

Funkcje i narzędzia tablicy 
interaktywnej. Wykorzystanie 
gotowych aplikacji. Tworzenie 
scenariusza zajęć interaktywnych dla 
dzieci w przedszkolu /program 
autorski 

Kurs doskonalący 6h 

Trener  wykorzystania tablic 
interaktywnych w procesie 
nauczania – min.5 
przeprowadzonych szkoleń (w 
tym min.1 dla nauczycieli 
przedszkola) 

Zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

6     6 

22 

Wykorzystanie 
internetu i 
multimediów w 
edukacji 
przedszkolnej 

Multimedialne zasoby edukacyjne. 
Możliwości edukacyjne Internetu. 
Technologia informacyjna w edukacji. 
Poszukiwanie, selekcja informacji. 
Platformy edukacyjne i ich 
przydatność w edukacji.  
Korzystanie z zasobów 
multimedialnych w projektowaniu 
zajęć/program autorski 

Kurs doskonalący 12h 

Trener  wykorzystania internetu i 
multimediów w procesie 
nauczania – min.5 
przeprowadzonych szkoleń (w 
tym min.1 dla nauczycieli 
przedszkola) 

Zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

6     6 

23 
Polski Język 
Migowy 

Program zgodny z sylabusem PJM Kurs specjalistyczny 120h 

Surdopedagog; 
lektor/wykładowca PJM, 
kwalifikacje potwierdzone 
certyfikatami, co najmniej 2-
letnie doświadczenie w 
prowadzeniu kursów PJM 

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

6     6 

24 Logorytmika 

ćwiczenia usprawniające: motorykę; 
ekspresję słowno-ruchowej; 
percepcję słuchową; 
prawidłową artykulację, prawidłową 
prozodię; koordynację słuchowo-
wzrokowo-ruchową. 

Szkolenie 
doskonalące 

15h 

Specjalista w zakresie 
logorytmiki; udokumentowane 
kwalifikacje; 2 lata praktyki w 
zakresie stosowania logorytmiki;   
doświadczenie w prowadzeniu 
szkoleń (min 5 
przeprowadzonych szkoleń) 

certyfikat 
Materiały 
dźwiękowe, 
skrypt 

3    16 19 

25 
Wykorzystanie 
metody 
doświadczeń i 

Planowanie, przeprowadzanie z 
dziećmi bezpiecznych obserwacji, 
doświadczeń i 

Szkolenie 
doskonalące 

12h 
Doradca metodyczny 
wychowania przedszkolnego  lub 
nauczyciel lub dziecka młodszego   

Zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

3     3 



eksperymentów w 
przedszkolu 

eksperymentów/program autorski z 5 letnią praktyką w pracy w 
przedszkolu;  min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

26 Metoda Tuputana 
zastosowanie dywanu edukacyjnego 
TUPUTAN - przykłady zabaw dla 
dzieci w wieku przedszkolnym 

Kurs doskonalący  10 h 
Trener uprawniony do szkoleń 
nauczycieli wg Autorskiego 
programu Marioli Stryji 

certyfikat 
Przewodnik 
metodyczny 

2     2 

27 
Twórcze metody 
pracy z dziećmi 

Program autorski (rozwijanie postaw 
twórczych i kreatywnego myślenia u 
dzieci) 

Szkolenie 
doskonalące 

18h 

Pedagog/psycholog/nauczyciel – 
co najmniej 2letnia praktyka 
prowadzenia zajęć z 
dziećmi/przynajmniej 5 
przeprowadzonych szkoleń   

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

  4 4 4 12 

28 

Praca 
terapeutyczna z 
dziećmi grupy 
ryzyka dysleksji 

Diagnoza  dysleksji rozwojowej. 
Metody i techniki badania 
psychologicznego. Metody 
terapeutyczne, ćwiczenia 
usprawniające. 

Kurs doskonalący 14h 
Nauczyciel - terapeuta dysleksji z 
co najmniej 5 – letnią praktyką,  
min 5 przeprowadzonych szkoleń   

Zaświadczenie
/certyfikat 

Skrypt/  
Materiały 
szkoleniowe 

    12 12 

29 
Metody 
aktywizujące 
przedszkolaka 

Program  metoda a technika; 
przykłady metod aktywizujących 
wykorzystywanych w pracy z dziećmi 
w przedszkolu 

Szkolenie 
doskonalące 

20h 

Doradca metodyczny 
wychowania przedszkolnego lub 
nauczyciel lub dziecka młodszego   
z 5 letnią praktyką w pracy w 
przedszkolu;  min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

Zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

    12 12 

30 

Wczesne 
wykrywanie 
zaburzeń 
rozwojowych 

Objawy zaburzeń rozwoju, 
dysfunkcje. Diagnoza dziecka 
przedszkolnego. Problemy percepcji i 
komunikacji. Narzędzia pomocne w 
rozpoznawaniu trudności 
rozwojowych dzieci przedszkolnych i 
ich praktyczne wykorzystanie. 

Kurs doskonalący 20h 

Pedagog specjalny -  specjalista 
wczesnego wykrywania zaburzeń 
rozwojowych – min.5 
przeprowadzonych szkoleń  

Zaświadczenie
/certyfikat 

Materiały 
szkoleniowe 

    12 12 

31 

Rozwijanie 
inteligencji 
emocjonalnej 
dzieci 

Program autorski 
Szkolenie 
doskonalące 

10h 
Psycholog/pedagog - min.5 
przeprowadzonych szkoleń 

Zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

    12 12 

32 
Przeciwdziałanie 
agresji w 
przedszkolu 

Program  agresja, jej rodzaje, 
sposoby zapobiegania i radzenia 
sobie z agresją 

Szkolenie 
doskonalące 

10h 

Psycholog/pedagog  lub 
nauczyciel dziecka młodszego z 5 
letnią praktyką  - min 5 
przeprowadzonych szkoleń   

Zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

    12 12 

33 

Prowadzenie zajęć 
gimnastycznych w 
ramach edukacji 
przedszkolnej 

Metodyka prowadzenia zajęć 
gimnastyki ogólnorozwojowej z 
elementami gimnastyki korekcyjnej 
dla dzieci 

Szkolenie 
doskonalące 

5h 

Nauczyciel wychowania 
fizycznego   lub nauczyciel 
dziecka młodszego - min 5 
przeprowadzonych szkoleń 

zaświadczenie 

Materiały 
szkoleniowe  
przykładowe 
scenariusze 
zajęć gimnastyki 

    7 7 

34 
Logopedia dla 
nauczycieli 
przedszkola 

Etapy rozwoju mowy Normy 
rozwojowe. Ćwiczenia, gry i zabawy 
wspomagające rozwój mowy i języka 
(ćwiczenia usprawniające kinestezję 
artykulacyjną oraz system fleksyjny i 

Szkolenie 
doskonalące 

4h 
Logopeda  – z min. 5 letnią 
praktyką w pracy w przedszkolu;  
min 5 przeprowadzonych  szkoleń 

zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

    6 6 



składniowy języka, metoda bajki 
logopedycznej) 

35 Muzykoterapia Program autorski 
Szkolenie 
doskonalące 

6h 

Muzykoterapeuta  lub nauczyciel 
dziecka młodszego z co najmniej 
2 letnią praktyką w stosowaniu 
muzykoterapii dla 
przedszkolaków, doświadczenie 
w prowadzeniu szkoleń (min 5 
przeprowadzonych szkoleń ) 

zaświadczenie 

Skrypt, 
materiały 
metodyczne, 
przykładowe 
programy 
muzykoterapeu
tyczne 

    12 12 

36 
Budowanie relacji z 
rodzicami 

Bariery w relacji szkoła-rodzice, 
zasady komunikacji i współpracy z 
rodzicami 

Szkolenie 
doskonalące 

12h 

Psycholog, pedagog   lub 
nauczyciel dziecka młodszego z 5 
letnią praktyką pracy w 
przedszkolu; doświadczenie w 
prowadzeniu szkoleń (min 5 
przeprowadzonych szkoleń)  

zaświadczenie 
Materiały 
szkoleniowe 

    12 12 

37 
Metoda Dobrego 
Startu 

Wspomaganie rozwoju 
psychomotorycznego dziecka 
poprzez zabawę i aktywne 
wielozmysłowe uczenie symboli 
graficznych, liter i znaków 
matematycznych. Rozwijanie funkcji, 
które biorą udział w uczeniu się 
czytania i pisania oraz ich 
współdziałania (integracji 
percepcyjno-motorycznej). 
Kształtowanie lateralizacji, 
świadomości schematu ciała i 
przestrzeni.  

Kurs doskonalący 
(dwustopniowy) 

40h 

Nauczyciel Metody Dobrego 
Startu (PTD)  lub nauczyciel 
dziecka młodszego z co najmniej 
2 letnią praktyką w stosowaniu 
mds - min 5 przeprowadzonych 
szkoleń 

certyfikat skrypt     1 1 



 


